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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ (ВОСПИТАННИКОВ) 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка (далее Правила) регламентируют 

порядок взаимодействия и взаимоотношений обучающихся (в том числе воспитанников), 

работников и администрации государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Ленинградской области «Школа-интернат, реализующая адаптированные 

образовательные программы, Красные Зори» (далее ОУ – образовательное учреждение) и 

определяют основные нормы и правила поведения обучающихся в урочное и внеурочное 

время в здании ОУ и прилегающей к нему территории. 

1.2. Правила разработаны на основании Федерального закона от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с нормативными актами 

федерального, регионального уровня, Уставом и локальными актами ОУ. 

1.3. Правила направлены на: 

– обеспечение безопасности детей в здании и на территории ОУ; 

– создание рабочей обстановки для успешного освоения обучающимися 

образовательных программ в ходе образовательного процесса; 

– развитие культуры поведения и навыков общения у обучающихся (воспитанников). 

1.4. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогов. Применение методов физического и (или) 

психического насилия по отношению к обучающимся (воспитанникам) не допускается. 

1.5. Настоящие Правила принимаются Общим собранием работников ОУ, 

утверждаются директором ОУ на неопределенный срок и являются локальным 

нормативным актом, регламентирующим деятельность ОУ. 

1.6. Изменения и дополнения к Правилам принимаются в составе новой редакции 

Правил, в порядке, предусмотренном п.1.5. настоящих Правил  После принятия новой 

редакции Правил, предыдущая редакция утрачивает силу. 
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2. ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Основные права обучающихся: 

2.1.1. предоставление условий для обучения с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение социально- 

педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической 

коррекции; 

2.1.2. обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными нормативными актами 

ОУ; 

2.1.3. зачет результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) в порядке, установленном ОУ; 

2.1.4. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

2.1.5. свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

2.1.6. каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным 

учебным графиком; 

2.1.7. перевод в другое ОУ, реализующее образовательную программу 

соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом 

исполнительной власти; 

2.1.8. участие в управлении ОУ в порядке, установленном Уставом ОУ; 

2.1.9. ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, 

с лицензией на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о 

государственной аккредитации, с другими документами, регламентирующими 

организацию и осуществление образовательной деятельности в ОУ; 

2.1.10. бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, 

учебной, производственной, научной базой ОУ; 

2.1.11. пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, 

лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта в ОУ; 

2.1.12. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых 

мероприятиях; 

2.1.13. опубликование своих работ в изданиях ОУ на бесплатной основе; 

2.1.14. поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной, научно-технической, творческой деятельности; 

2.1.15. обеспечение питанием в порядке, который установлен федеральными 

законами, законами Санкт-Петербурга; 

2.1.16. обеспечение местами в интернате ОУ в порядке, установленном уставом ОУ; 

2.1.17. посещение мероприятий, которые проводятся в ОУ, и не предусмотрены 

учебным планом, в порядке, установленном локальными нормативными актами. 
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2.1.18. участие в общественных объединениях, а также создание общественных 

объединений, обучающихся в установленном федеральным законом порядке. 

2.1.19. бесплатно предоставление в пользование на время получения образования 

учебники и учебные пособия, а также учебно-методические материалы, средства обучения 

и воспитания обучающимся, осваивающим основные образовательные программы в 

пределах федеральных государственных образовательных стандартов, 

2.1.20. предоставление необходимых лечебных  и оздоровительных мероприятий 

в соответствии с Уставом ОУ (в том числе оказание первичной медико-санитарной помощи, 

прохождение периодических медицинских осмотров и диспансеризации) в ОУ, а также 

условий обучения, гарантирующих охрану здоровья обучающихся; 

2.1.21. не посещать мероприятия, связанные с трудовой деятельностью, не 

предусмотренной образовательной программой, без согласия родителей (законных 

представителей). 

2.2. Обучающиеся обязаны: 

2.2.1. добросовестно осваивать образовательную программу, в том числе посещать 

предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные 

занятия, церемонию поднятия (спуска) Государственного флага РФ, классный час 

«Разговоры о важном», осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять 

задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

2.2.2. быть дисциплинированными, соблюдать общественный порядок в ОУ и вне 

его, выполнять требования Устава ОУ, Правил внутреннего распорядка для обучающихся 

(в том числе правил проживания в интернате) и иных локальных нормативных актов ОУ по 

вопросам организации и осуществления образовательной деятельности; 

2.2.3. заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

2.2.4. уважать честь и достоинство других обучающихся ОУ, не создавать 

препятствий для получения образования другими обучающимися; быть внимательным к 

окружающим, проявлять уважение к старшим, заботиться о младших, здороваться с 

работниками и посетителям ОУ; добросовестно относиться к дежурству и выполнять 

требования дежурных; 

2.2.5. бережно и ответственно относиться к имуществу ОУ, эффективно 

использовать оборудование и технику, поддерживать чистоту и порядок в помещениях 

учреждения (в том числе на своем рабочем месте), соблюдать чистоту на территории ОУ, 

экономно и эффективно использовать материалы и ресурсы. 

2.2.6. выполнять требования педагогов в части, отнесенной Уставом и локальными 

актами ОУ к их компетенции; 

2.2.7. решать спорные и конфликтные ситуации мирно, на принципах взаимного 

уважения, с учетом взглядов участников спора. Если такое невозможно, - обращаться за 

помощью к классному руководителю, воспитателю, педагогу-психологу, социальному 

педагогу, администрации ОУ. 

2.2.8. соблюдать требования техники безопасности, санитарии и гигиены 

образовательного процесса, правила пожарной безопасности 

2.2.9. в случае экстренной ситуации, связанной с обнаружением любой опасности 

жизни и здоровью, незамедлительно сообщить об этом любому сотруднику Учреждения; 
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2.2.10. иные обязанности обучающихся, предусмотренные Федеральным законом 
«Об образовании в Российской Федерации», иными федеральными законами Российской 

Федерации. 

2.3. Обучающимся запрещается: 

2.3.1. приносить, передавать, использовать во время образовательного процесса (как 

на территории ОУ, так и во время проведения занятий, мероприятий вне его) огнестрельное, 

газовое и холодное оружие, любого вида ножи и другие режущие и колющие предметы, 

средства самообороны (аэрозоли, электрошоковые устройства и пр.); взрывчатые, 

химические, огнеопасные вещества, пиротехнические игрушки (в т.ч. петарды, хлопушки и 

др.), а также другие предметы, подвергающие опасности жизнь и здоровье других людей; 

2.3.2. приносить, передавать и употреблять в здании, на территории ОУ и вне его, 

спиртные напитки, средства токсического и наркотического опьянения, их прекурсоры и 

аналоги (другие одурманивающие вещества), табачные изделия; находиться в помещениях 

ОУ в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 

2.3.3. использовать непристойные жесты и ненормативную лексику, в том числе 

употреблять в речи неприличные слова и выражения, оскорбляющие честь и достоинство 

обучающихся и работников; 

2.3.4. приходить в ОУ в грязной, мятой одежде, неприлично короткой или открытой 

одежде, открыто демонстрировать принадлежность к различным фан-движениям, каким бы 

то ни было партиям, религиозным течениям и т.п.; 

2.3.5. ходить по школе, без надобности, в верхней одежде и головных уборах. 

2.3.6. играть в азартные игры, проводить операции спекулятивного характера, 

запугивать, заниматься вымогательством; 

2.3.7. применять физическую силу для выяснения отношений, использовать 

запугивание, вымогательство; 

2.3.8. совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание чем-либо и т.д.; 

2.3.9. пользоваться во время занятий средствами мобильной связи; 

2.3.10. приносить, передавать, хранить лекарственные препараты, в том числе 

биологически активные добавки (прием лекарственных препаратов осуществляется в 

медпункте по заявлению родителей (законных представителей) и назначению лечащего 

врача); приносить, передавать и употреблять пищу из перечня запрещенных к 

употреблению в школе-интернате продуктов (см. приложение 1); 

2.3.11. загрязнять или засорять помещения ОУ; 

2.3.12. громкие разговоры, шум, употребление пищи, напитков во время уроков 

(занятий); 

2.3.13. нарушать правила техники безопасности на уроках и переменах; 

2.3.14. производить любые изменения в аппаратном или программном обеспечении 

компьютеров. 

2.3.15. выносить без разрешения администрации ОУ инвентарь, оборудование из 

кабинетов, лабораторий и других помещений. 

2.3.16. приносить в ОУ книги, журналы, другие печатные материалы, содержащие 

информацию, не соответствующую возрастному цензу, задачам образования, 

причиняющую вред здоровью и (или) развитию детей (см. приложение 2). 

2.4. Обучающиеся несут ответственность в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации», иными федеральными законами Российской 

Федерации,  

2.4.1. За неисполнение или нарушение устава организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, правил внутреннего распорядка, правил проживания в 

общежитиях и интернатах и иных локальных нормативных актов по вопросам организации 

и осуществления образовательной деятельности к обучающимся могут быть применены 
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меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

2.4.2. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 

образовательным программам начального общего образования, а также к обучающимся с 

задержкой психического развития и различными формами умственной отсталости. Не 

допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся вовремя их 

болезни и каникул. 

2.4.3. При выборе меры дисциплинарного взыскания учитывается тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а 

также мнение Совета обучающихся, Совета родителей. 

2.4.4. За неоднократное совершение дисциплинарных проступков, допускается 

применение отчисления несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет, как меры дисциплинарного взыскания. Отчисление несовершеннолетнего 

обучающегося применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры 

педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее его пребывание в ОУ 

оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права 

работников, а также нормальное функционирование ОУ. 

 
 

3. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА 

 

3.1. Приходить в школу следует за 10-15 минут до начала образовательного процесса. 

3.2. Войдя в школу, обучающиеся оставляют верхнюю одежду и уличную обувь в 

гардеробе, предназначенном для их класса. Верхняя одежда должна иметь крепкую 

петельку – вешалку. Обувь помещается в специальный мешок с ручкой – петелькой. Мешок 

для обуви должен быть прочным, не промокающим (желательно подписанным). В 

гардеробе нельзя оставлять спортивную форму, деньги, ключи, сотовый телефон.  В 

гардеробе запрещается бегать, толкаться, прыгать, брать одежду и обувь других 

обучающихся. Важно раздеваться в гардеробе быстро, не задерживать своих товарищей. 

3.3. Обучающийся обязан находиться в ОУ в соответствии с распорядком. Покидать 

ОУ и его территорию возможно только с разрешения классного руководителя (или 

воспитателя). Обучающимся запрещается без согласования с дежурным администратором 

уходить из школы во время учебных занятий. 

3.4. Обучающимся запрещается пропускать учебные занятия без уважительных 

причин. В случае пропуска занятий по болезни обучающийся должен предъявить классному 

руководителю справку от врача. Обучающиеся могут быть освобождены от учебных 

занятий по письменному заявлению на имя директора ОУ их родителей (законных 

представителей). В случае возникновения форс-мажорных обстоятельств, препятствующих 

явке обучающегося в школу, он или его родитель (законный представитель) обязан 

проинформировать классного руководителя о причине отсутствия (не позднее дня, в 

который обучающийся не приступил к занятиям). 

3.5. Перед началом уроков учащиеся должны свериться с расписанием, прибыть к 

кабинету до первого звонка, войти в класс и подготовиться к уроку. Необходимо иметь с 

собой дневник и все необходимые для уроков принадлежности. 

3.6. Вход в класс после звонка нарушает права учащихся на получение качественного 

образования и обязанность учителя – качественное проведение урока. В случае опоздания 

на первый урок учащийся сопровождается в класс дежурным администратором. 
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4. ПОВЕДЕНИЕ НА УРОКЕ 

 

4.1. Обучающиеся занимают свои места в кабинете, так как это устанавливает 

классный руководитель или учитель по предмету, с учетом предписаний врача, выполняя 

ортопедический режим. 

4.2. Каждый учитель определяет специфические правила при проведении занятий по 

своему предмету, которые не должны противоречить законам РФ, локальным актам ОУ. 

Эти правила обязательны для исполнения всеми обучающимися у данного учителя. 

4.3. Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее место и 

все необходимое для работы в классе. 

4.4. Со звонком на урок обучающиеся должны находиться на своем учебном месте 

по расписанию. 

4.5. При входе учителя в класс обучающиеся встают в знак приветствия и садятся 

после того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. Подобным образом 

обучающиеся приветствуют любого взрослого человека, вошедшего во время занятий. 

4.6. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во время урока 

нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других обучающихся посторонними 

разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку, делами, в т..ч. использовать 

мобильные электронные устройства 

Обучающиеся могут использовать на уроке мобильные электронные устройства в 

рамках образовательной программы только с разрешения учителя и с учетом норм, 

установленных санитарными правилами. На время урока/занятия педагог вправе попросить 

обучающихся положить телефон в открытый ящик, находящийся в учебном кабинете, если 

это будет способствовать оптимизации образовательного процесса. 

4.7. По первому требованию учителя (классного руководителя) должен 

предъявляться дневник. Любые записи в дневнике обучающиеся должны выполнять 

аккуратно. После каждой учебной недели родители ученика ставят свою подпись в 

дневнике. 

4.8. При готовности задать вопрос или ответить, - следует поднять руку и получить 

разрешение учителя. 

4.9. Учащимся запрещается самовольно выходить из класса во время урока (занятия, 

самоподготовки). 

4.10. Звонок с урока – это сигнал для учителя для объявления окончания урока. С 

окончанием урока обучающиеся приводят в порядок свое рабочее место и выходят из 

класса. 

4.11. Запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и другими 

устройствами, не относящимися к учебному процессу. Следует отключить и убрать все 

технические устройства (плееры, наушники, игровые приставки и пр.), перевести 

мобильный телефон в тихий режим и убрать его со стола. 

4.12. Обучающиеся обязаны строго соблюдать правила безопасности при работе с 

техническими средствами обучения, при выполнении лабораторных и практических работ. 

4.13. В случае опоздания на урок обучающийся должен зайти, поздороваться с 

учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на место. 

4.14. Учащиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков физкультуры. 

При отсутствии такой одежды, учащиеся остаются в классе, но к занятиям не допускаются. 

Пропущенный по этой причине урок расценивается как пропуск без уважительной 

причины. 
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5. ПОВЕДЕНИЕ В ПЕРЕРЫВАХ МЕЖДУ УРОКАМИ (ЗАНЯТИЯМИ) 

 

5.1. Обучающиеся обязаны использовать время перерыва для отдыха. 

5.2. После окончания урока, обучающиеся должны навести чистоту и порядок на 

своем рабочем месте, в случае просьбы учителя, помочь подготовить класс к следующему 

уроку, выйти из учебного помещения (класса) для отдыха. 

5.3. Обучающиеся обязаны подчиняться требованиям дежурных учащихся, учителей 

и работников школы. 

5.4. Обучающимся запрещается во время перемены кричать, шуметь, мешать 

отдыхать другим, бегать, играть в игры, которые могут привести к травмам и порче 

имущества, толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 

решения любого рода проблем, бросать мусор. 

5.5. Обучающиеся должны быть внимательными на лестницах. Запрещается бегать и 

устраивать игры на лестницах, перегибаться через перила. При движении по коридорам, 

лестницам, проходам следует придерживаться правой стороны. Необходимо соблюдать 

осторожность во время открывания и закрывания дверей. В дверях необходимо уступать 

дорогу взрослым и малышам. 

 

 
 

6. ПОВЕДЕНИЕ В СТОЛОВОЙ 
 

 
время. 

6.1. Обучающиеся находятся в столовой только в отведённое графиком питания 

 

6.2. В столовой запрещается бегать, прыгать, толкаться, кидать предметы, продукты, 

столовые приборы, нарушать очередь. 

6.3. Еда и напитки употребляются за столами. Есть стоя и выносить пищу из столовой 

нельзя. 

6.4. Обучающимся нельзя ставить и класть на поверхность столов учебные сумки, 

учебники, тетради и прочие школьные принадлежности. 

6.5. Обучающиеся подчиняются требованиям дежурных, учителей и работников 

столовой. 

6.6. Обучающиеся соблюдают правила гигиены: 

6.6.1. входят в помещение столовой без верхней одежды, 

6.6.2. тщательно моют руки перед едой; 

6.6.3. не принимают пищу и напитки из одной посуды с другими; 

6.6.4. не пользуются вместе с другими столовыми приборами; 

6.6.5. кладут еду на тарелку, а не на поверхность стола; 

6.7. Ученики соблюдают во время приёма пищи культуру питания: 

6.7.1. едят, тщательно пережёвывая пищу; 

6.7.2. столовыми приборами пользуются по назначению, избегая травмирования; 

6.7.3. после еды используют салфетки; 

6.7.4. грязную посуду сдают на мойку; 

6.7.5. благодарят сотрудников столовой при получении еды и/или по окончанию её 

приёма. 
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7. ГИГИЕНА И ПОВЕДЕНИЕ В ТУАЛЕТНОЙ И ВАННОЙ КОМНАТЕ 

 

7.1. Обучающиеся соблюдают требования гигиены и санитарии: аккуратно 

используют мойки, души, унитазы по назначению, пользуются туалетной бумагой, сливают 

воду, моют руки с мылом. 

7.2. В туалетной и ванной комнатах запрещается: 

7.2.1. прыгать, вставать на унитазы ногами; 

7.2.2. портить помещение и санитарное оборудование; 

7.2.3. использовать санитарное оборудование и предметы гигиены не по 

назначению; 

7.2.4. использовать помещения не по назначению. 

 
 

8. ПОВЕДЕНИЕ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВНЕУРОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, 

НА ПРОГУЛКЕ 

 

8.1. Перед проведением мероприятий обучающиеся обязаны проходить инструктаж 

по технике безопасности. 

8.2. Следует строго выполнять все указания руководителя при проведении массовых 

мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны для собственной 

жизни и для окружающих. 

8.3. Отправляясь на прогулку, необходимо одеться соответственно сезону и погоде. 

Обучающиеся при движении не должны нарушать построение группы: не перебегать, не 

обгонять, не кричать, не толкаться, не отходить в сторону. Самостоятельный уход без 

разрешения педагога с прогулки запрещается. 

8.4. На улице обучающиеся должны соблюдать дисциплину, следовать 

установленным маршрутом движения, оставаться в расположении группы, если это 

определено руководителем. Строго соблюдать правила личной гигиены, своевременно 

сообщать руководителю группы об ухудшении здоровья или травме. 

8.5. Обучающиеся бережно относятся к природе, памятникам истории и культуры, к 

личному и групповому имуществу. 

8.6. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, 

костры и др.), устраивать световые эффекты с применением химических, пиротехнических 

и других средств, способных вызвать возгорание. 

 
 

9. ПРАВИЛА ПРОЖИВАНИЯ В ИНТЕРНАТЕ 
 

 

 
стул; 

 

 

 

ОУ; 

9.1. Воспитанник, проживающий в интернате имеет право на: 

9.1.1. получение спального места в комнате (кровать), тумбочку для личных вещей, 

 

9.1.2. постельные принадлежности, место в платяном шкафу для одежды; 

9.1.3. смену постельного белья по графику ОУ; 

9.1.4. пользование санузлом, душевыми, ванными комнатами; 

9.1.5. использование рекреаций для отдыха, просмотра видеофильмов по графику 

 

9.1.6. самостоятельный уход по пятницам после окончания образовательного 

процесса с 14 лет по заявлению родителей (законных представителей). 

9.2. Воспитанник, проживающий в интернате обязан: 

9.2.1. соблюдать тишину после отбоя (в т.ч. не использовать мобильные телефоны); 

9.2.2. содержать свое спальное место в надлежащем порядке; 
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9.2.3. проживать в закреплённой комнате весь срок обучения в школе, переселяться 

с согласия администрации в другое жилое помещение; 

9.2.4. менять постельное бельё по графику ОУ. 
9.3. Запрещается самовольно переселяться из комнаты в комнату, переносить 

имущество интерната из одной комнаты в другую. 

 

 

 

10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

10.1. Настоящие Правила распространяются на всех обучающихся (воспитанников) 

и действуют на всей территории ОУ. 

10.2. За неисполнение или нарушение настоящих Правил, Устава ОУ, иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности к обучающимся (воспитанникам) допускается применение меры 

дисциплинарного взыскания – замечание, выговор, отчисление из ОУ в соответствии с 

действующим законодательством. 

10.3. Настоящие Правила вывешиваются в ОУ в каждом классе на видном месте для 

всеобщего ознакомления. 
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Приложение 1 

к Правилам внутреннего распорядка 

для обучающихся (воспитанников) 

 

 

 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ПРОДУКТОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ К УПОТРЕБЛЕНИЮ В     

ШКОЛЕ-ИНТЕРНАТЕ « Красные Зори» 

 
 

(составлен на основе Методических рекомендаций Межведомственного научного совета 

по педиатрии, Межведомственного научного совета по гигиене и охране здоровья детей и 

подростков, утвержденных Министерством здравоохранения РФ и Российской академией 

медицинских наук (протокол № 4, от 02.07.2002), СанПиН 2.4.3.011-98 «Гигиенические 

требования к организации питания детей и подростков школьного возраста», СанПиН 

2.4.1201-03 «Гигиенические требования к устройству, содержанию, оборудованию и 

режиму работы специализированных учреждений для несовершеннолетних, нуждающихся 

в социальной реабилитации») 

 

 

1. Алкогольные и энергетические напитки, стимуляторы. 

2. Кофе натуральный, а также продукты, содержащие кофеин. 

3. Сигареты. 

4. Газированные напитки (вода с красителями). 

5. Квас. 

6. Пищевые концентраты на основе искусственных ароматизаторов. 

7. Продуты, содержащие гормоны, гормоноподобные вещества и антибиотики. 

8. Биологические активные добавки к пище (БАД), влияющие на рост тканей 

организма, а также продукты, вырабатываемые с использованием добавок: 

элеутерококк, женьшень, радиолу розовую или др. аналогичные компоненты. 

9. Пицца, хотдоги, сосиски в тесте промышленного производства. 

10. Рыба: копченная, вяленая; вобла сушеная, кальмары сушеные, вяленные (как 

развесные, так и упакованные в заводских условиях). 

11. Семечки. 

12. Жевательная резинка. 

13. Чипсы. 14. Сухарики (ржаные, пшеничные). 

15. Орехи арахис. 

16. Кремовые кондитерские изделия (торты и пирожные). 

17. Жаренные в жире, масле изделия (пирожки, пончики, картофель и т.п.) 

18. Макаронные изделия – доширак, роллтон и другие. 

19. Сырокопченые мясные гастрономические изделия и колбасы. 

20. Сыры острых сортов. 

21. Клубника. 

22. Мороженое и молочные продукты. 
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Приложение 2 

к Правилам внутреннего распорядка 

для обучающихся (воспитанников) 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВИДОВ ИНФОРМАЦИИ, РАСПРОСТРАНЯЕМОЙ В ПЕЧАТНЫХ 

МАТЕРИАЛАХ И ПРИЧИНЯЮЩЕЙ ВРЕД ЗДОРОВЬЮ И (ИЛИ) РАЗВИТИЮ 

ДЕТЕЙ, А ТАКЖЕ НЕ СООТВЕТСТВУЮЩЕЙ ЗАДАЧАМ ОБРАЗОВАНИЯ 

согласно части 2 статьи 5 и части 3 статьи 5 Федерального закона N 436-ФЗ 

 

N 
п\п 

 

Виды информации 
 

Описание видов информации 

 

 

1. 

Побуждающая детей к 

совершению действий, 

представляющих угрозу их 

жизни и (или) здоровью, в том 

числе    к    причинению    вреда 

своему здоровью, самоубийству 

 

Информационная продукция, содержащая 

описания и\или изображения способов причинения 

вреда своему здоровью, самоубийства; 

обсуждения таких способов и их последствий, 

мотивирующих на совершение таких действий 

 

 

 

 

 
2. 

Способная вызвать у детей 

желание  употребить 

наркотические  средства, 

психотропные и (или) 

одурманивающие вещества, 

табачные изделия, алкогольную 

и спиртосодержащую 

продукцию, принять участие в 

азартных играх, заниматься 

проституцией, 

бродяжничеством или 

попрошайничеством 

 

Информационная продукция, содержащая рекламу, 

объявления, предложения и другую информацию, 

направленную на продажу детям наркотических 

средств, психотропных и (или) одурманивающих 

веществ, табачных изделий, алкогольную и 

спиртосодержащую продукции, а также 

вовлечение детей в азартные игры и использование 

или вовлечение в проституцию, бродяжничество 

или попрошайничество 

 

 

 
3. 

Обосновывающая  или 

оправдывающая допустимость 

насилия и (или) жестокости 

либо побуждающая 

осуществлять насильственные 

действия по отношению к 

людям или животным 

Информационная продукция, содержащая акты 

насилия или жестокости, жертв насилия и 

жестокости, участников актов насилия и 

жестокости, обосновывающая, оправдывающая и 

вовлекающая детей в акты насилия и жестокости, 

а также формирующая культуру насилия и 
жесткости у несовершеннолетних 

 

 

4. 

Отрицающая семейные 

ценности, пропагандирующая 

нетрадиционные сексуальные 

отношения и формирующая 

неуважение к родителям и (или) 

другим членам семьи 

Информационная продукция, рекламирующая, 

изображающая нетрадиционные сексуальные 

отношения, отказ от родителей (законных 

представителей), семьи и детей и влияющая на 

ухудшение и разрыв отношений детей с 

родителями и (или) другим членам семьи 

 
5. 

 

Оправдывающая 

противоправное поведение 

Информационная продукция, содержащая 

призывы и вовлечение детей в противоправное 

поведение и одобряющая его 

 
6. 

 

Содержащая нецензурную 

брань 

Информационная продукция (в том числе сайты, 

сетевые средства массовой информации, 

социальные сети, интерактивные и мобильные 
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  приложениях и другие виды информационных 

ресурсов, а также размещаемая на них 
информация), содержащая нецензурную брань 

 
7. 

 

Содержащая информацию 

порнографического характера 

Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, аудио 

и видеоматериалы по данной теме 

 

 

 

 

 

 

 

 
8. 

О несовершеннолетнем, 

пострадавшем в результате 

противоправных действий 

(бездействия), включая 

фамилии, имена, отчества, фото- 

и видеоизображения такого 

несовершеннолетнего,  его 

родителей и иных законных 

представителей, дату рождения 

такого несовершеннолетнего, 

аудиозапись его голоса, место 

его жительства или место 

временного пребывания, место 

его учебы или работы, иную 

информацию, позволяющую 

прямо или косвенно установить 

личность такого 
несовершеннолетнего 

 

 

 

 

 

 

 
Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, аудио 

и видеоматериалы по данной теме 

 

 

9. 

Представляемая в виде 

изображения или описания 

жестокости, физического и (или) 

психического насилия, 

преступления или иного 

антиобщественного действия 

 

Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, 

видеоматериалы по данной теме 

 

 

 

 

 

10. 

Вызывающая у детей страх, 

ужас или панику, в том числе 

представляемая в виде 

изображения или описания в 

унижающей человеческое 

достоинство форме 

ненасильственной смерти, 

заболевания, самоубийства, 

несчастного случая, аварии или 

катастрофы и (или) их 

последствий 

 

 

 

 
Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, 

видеоматериалы по данной теме 

 

11. 

Представляемая в виде 

изображения или описания 

половых отношений между 

мужчиной и женщиной 

 

Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, 

видеоматериалы по данной теме 

 
12. 

Содержащая бранные слова и 

выражения, относящиеся к 

нецензурной брани 

Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, 

видеоматериалы по данной теме 



13 
 

 

 

 
13. 

Магия, колдовство, 

чародейство, ясновидящие, 

приворот по фото, теургия, 

волшебство, некромантия и 
секты 

Информационная продукция, оказывающая 

психологическое воздействие на детей, при 

которой человек обращается к тайным силам с 

целью влияния на события, а также реального или 
кажущегося воздействия на состояние 

 

 
14. 

 

Реклама товаров и/или услуг 

детям 

Информационная продукция, направленная на 

побуждение и создание заинтересованности у 

несовершеннолетних к убеждению родителей или 

других лиц либо самостоятельно приобрести 

товары и/или услуги 

 
15. 

Пропаганда национализма, 

фашизма и межнациональной 

розни 

Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, 

видеоматериалы по данной теме 

 

 
16. 

Предоставление неправдивой 

информации об истории России 

и формирование 

неуважительного отношения к 

ней 

 
Информационная продукция, содержащая 

текстовые описания, фотографии, рисунки, 

видеоматериалы по данной теме 
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